Paivi Muuvila toimii lyhytaikaisena
ikaihmisten perhehoitajana seka
toisten ikaihmisten perhehoitajien
sijaisena. Paivakirjaotteissaan han
kertoo perhehoidon arjesta omassa
jatoisen kodissa.

Per,anlar 27./2.20/2 sronca.
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Olin jo aamulla seitsemailti naapurikaupungissa. Pirkko
jaAino olivat tulossa luokseni viideksi pdiviksi. Halusin
pééstid vakituisen perhehoitajan vapaan viettoon hyvis-
sé ajoin - siksi ldhdin itse hakemaan mummoja. Pirkko ja
Aino ovat minulle ennestédin tuttuja. Kiytiin yhdessé aa-
mutoimet ldpi, sy6tiin aamupalaa ja pakattiin laukut ja
lddkkeet reissua varten. Vakituinen perhehoitaja antoi mi-
nulle vield viimeiset ohjeet ja sitten 1dhdettiin. Muuvilas-
sa meité odotti lounas - olin tehnyt keiton jo valmiiksi.

Lounaan jilkeen Pirkko ja Aino saivat levita. Iltapii-
villad lueskelimme minulle tulleita joulukortteja, juttelim-
me, miten itse kunkin joulu oli mennyt ja muistelimme
entisajan jouluja.

Illalla katselimme telkkaria ja menimme hyvissi ajoin
nukkumaan, kun Pirkko ja Aino olivat vésyneita.

Fovarlol 29./2.20/7

Viime y6 sujui rauhallisesti. Kerran kévin varmistamas-
sa, ettd Aino 16ytdd omaan sankyyn vessareissun jalkeen.

Aino odotteli virkeéinid aamupalaa ennen kahdeksaa,
mutta Pirkkoa olisi nukuttanut vield. Molemmat lepa-
sivitkin aamupalan jélkeen. Aino auttoi minua lounaan
teossa kuorimalla perunoita ja porkkanoita.

Iltapiivélla tilasin taksin ja kivimme elokuvissa. Lai-
tilan Kinossa meni Onneli ja Anneli ja nukutuskello. Elo-
kuva ja pillimehu maistuivat kaikille.

Kotiin pddstyd mummot lepdsivét ja miné laitoin ruo-
kaa. Piivillisen jilkeen katsoimme telkkarista Haluatko
miljonéériksi ja uutiset.

Auwnnwntar 30122007

Tanéén oli Pirkon syntymépéivi. Olin hankkinut hénelle
syntymapaivilahjaksi aikuisten vérityskirjan ja véiriky-
nid. Kortin kirjoitimme yhdessi Ainon kanssa. Aamupa-
lalla lauloimme Pirkolle ja séimme puuron liséksi kakkua.
Aamupiivilld mummot kuuntelivat jumalanpalvelusta.

Lounaan jilkeen kdvimme ulkoilemassa. Iltapdivilla
kyldin saapui tyttdreni lastensa kanssa. Heilld oli muka-
naan Hessu-koira, joka jdi meidén iloksemme pariksi pi-
viksi. Mummoista oli mukava seurustella lasten kanssa,
ja Hessu viihtyi Pirkon sylissi. Pdivikahvilla jatkoimme
syntymépéivin viettoa.

Joskus ikdihmisen viihtyminen voi olla pienesti kiin-
ni: Hessu-koira suorastaan sulatti Pirkon syddmen. Hes-
su sai pdivélevolla nukkua Pirkon vieressi, ja molemmat
olivat tyytyvéaisia.

Maoanarlar 3/./2.20/9

Vuoden viimeinen péivi alkoi kuten aikaisemmatkin pai-
vit aamutoimilla ja aamupalalla. Kdivimme Ainon kanssa
ulkoilemassa. Pirkko ei halunnut l§hted mukaan.

Aino auttoi minua kakkupohjan teossa. Iltapaivilla ka-
vimme pesulla ja saunassa. Aino ei halunnut saunaan, mut-
ta Pirkko halusi ja kiipesi kipedsté lonkastaan valittamit-
téd lauteille. Saunan jilkeen rasvasin mummot ja laitoin
Ainolle papiljotit.

Uuden vuoden aattoa vietimme katsomalla telkkaria
ja syomalla sipsejd, juustoa ja karkkia ja juomalla limsaa.
Yritimme valaa tinaa, mutta jostain syyst tina ei sulanut!
Olikohan se liian vanhaa?

Illalla kirjoitimme Pirkon kanssa Ainolle kortin val-
miiksi.

Falal 112009

Uusi vuosi! Téanéén juhlimme Ainon synttéreitd — haus-
ka sattuma, ettd molempien syntymipéivit osuivat télle
perhehoitojaksolle. Aino sai meiltd syntymépéaivilahjaksi
muistikirjan ja kynian. Ehdotimme, ettéd hén voisi kirjoit-
taa siihen péivikirjaa tai runoja, koska hén on niiti en-
nenkin tehnyt.

Aamupiivi kului lepéillen ja jumalanpalvelusta kuun-
nellen. Lounaan jilkeen s6imme kakkua. Iltapgivalla tyt-
téreni tuli toisen lapsensa kanssa kiymaiin ja he ottivat
Hessu-koiran mukaan.

Piivillisen jalkeen pakkasimme molempien tavarat. Ai-
no olisi kuulemma voinut ji4dé vield, mutta Pirkko ldhti
tyytyviiseni vakituisen perhehoitajan matkaan. Halailut
jaheipat! Ndahd4én taas.

\Tsralar 2122009
. y b

Ainon ja Pirkon vakituinen perhehoitaja 1dhti 8 paiviksi
reissuun ja miné tulin hénen sijaisekseen neljiksi paivik-
si. Minun jélkeeni tulee vield toinen sijainen loppuajaksi.
Tamé& on minusta hyvai jarjestely. Kahdeksan péivii olisi
tosi pitki aika olla poissa kotoa.

Sain hyvét evistykset ja raportit perhehoitajalta. Vaih-
doimme Ainon ja Pirkon kanssa kuulumiset. Heillé olikin
télle péiville ohjelmassa kaupungin jarjestimaa paiva-
toimintaa, joten tilasin siti varten taksin ja laitoin heidit
matkaan. Silld aikaa min4 siivoilin paikkoja ja kévin kau-
pungilla kaupassa ja lounaalla - s6in pitsaa.

Mummot tulivat kotiin kolmen jilkeen ja ottivat paiva-
unet. Péivéllisen jilkeen pelasimme muistipelié. Siiné hae-
taan puuttuvia sanoja sananlaskuihin. Molemmat muisti-
vat hyvin, ja onnistumisten kautta pelisté jai hyvé mieli.

@)er?',szo.& 22.2.20/9

Aamutoimet tavalliseen tapaan. Iltapéivilla leivoin suk-
laakakkua, Aino auttoi voitelemalla vuo’an ja sekoittamalla
taikinan. Sen jilkeen ulkoilimme. Illalla katsoimme telk-
karista Voice of Finlandia. Keskustelimme siit4, kuka tyk-
kisi mistdkin laulusta ja arvostelimme laulajien vaatteita.

Tekemisen keksiminen toisen kodissa on vihian hanka-
lampaa kuin omassa kodissa, olen huomannut.

Fonarlal 232209

Aamulla kdytin Ainon suihkussa, laitoin papiljotit hiuksiin
jaleikkasin kynnet. Pirkko sai huilata silld aikaa. Pdival-
ld kdvimme Ainon kanssa ulkona ja Pirkko véritti sisilla
vérityskirjaa. Iltapiivilli oli Pirkon suihkuvuoro. Mum-
moilla oli hyvé mieli suihkun jélkeen ja paivéllinen mais-
tui. Illalla katsoimme vield telkkaria ja kdvin perheen koi-
ran kanssa lenkilla.

Piivilld sain seuraavalta sijaiselta viestid, ettd hin oli
sairastunut. Vihén sdikéhdin, ettd mitenkidhén tissi nyt
kiy. Onneksi perhehoidon koordinaattori sai jirjestetty&d
sijaiselle sijaisen.

Auwmnwnla 24.2.2007

Tavallinen sunnuntai-aamu, lounaalla herkuttelimme jaa-
tel6lla.

Pirkko ja Aino saivat leviiti ja katsella telkkaria sillé ai-
kaa, kun perehdytin sijaisen perhekodin tapoihin ja mum-
mojen tilanteeseen. Sijainen oli ihan uusi, joten keskuste-
lu ja talon esitteleminen veivit oman aikansa.

Ennen kotiin 18ht64 tein vield kauppareissun. On hyv,
kun voimme vaihtaa vuoroa néin lomittain. Silloin ehtii
varmasti vaihtaa kaikki kuulumiset.

Tkdihmisten nimet on muutettu.
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