Hyvan perhehoitoarjen tarkistuslista o )
3. VARMISTA, ETTA IKAIHMINEN SAA TEHDA VALINTOJA

Ndiden kysymysten avulla voit pohtia, miten ikdaihmisten JA PAATOKSIA ARJESSA

kokemuksiin perustuvat, hyvinvointia tuottavat asiat toteutuvat O Selvitatks ikdihmisen tarpeet ja toiveet eri keinoja kéyttaen?

teidan arjessanne. Voit hyodyntada tarkistuslistaa eri tavoin. Voit O Kysytké mielipidettd silloinkin, kun ikdihminen ei pysty sanallisesti

esimerkiksi rastittaa ne asiat, jotka ovat mielestasi kunnossa tai vastaamaan?

rastittaa asiat, joita haluaisit parantaa tulevaisuudessa. O Tarjoatko ikdihmiselle vaihtoehtoja ja valinnanmahdollisuuksia?

. . L . O Tuetko ja ohjaatko ikdihmista valinnoissa ja paatoksissé hdnen
1. HUOLEHDI SIITA, ETTA ARKEA ELETAAN YHDESSA

IKAIHMISEN KANSSA
O Suunnitteletko pdivan kulkua yhdessé ikdihmisen kanssa? 4.NAE JAHYODYNNA YMPARISTON MAHDOLLISUUDET

toimintakykynsd mukaisesti?

O Ruckailetko ja kahvitteletko yhdessa ikdihmisen kanssa? O Oletko jarjestdnyt kodin tiloja niin, ettd ikdihmiselld on mahdollisuus
O Tunnistatko ikdihmistd aktivoivat pienetkin arkiset asiat? seurata ja osallistua arjen tavanomaisiin toimintoihin?
O Tuetko ik.'o'lihm.i.s’ra oscullis’r.umqqn cirje.n qéqueisiin? ' . O Ovatko kodin sisé- ja ulkotilat helposti hahmotettavia ja selkeit&a?
O Huolehditko siitd, ettd arjessa on ikdihmiselle tuttua tekemistd tai O Onko ympdristéssd ikdihmisen kiinnostuksen herattavid ja aktivoivia
mahdollisuus seurata sita? asioita?
O Mahdollistatko ikdihmiselle fyysisen ja aikaansaavan tekemisen? O Onko ikéihmiselld mahdollisuus ulkoilla saannéllisesti eri
" vuodenaikoina?
2. KIINNITA HUOMIOTA S"”HEN' MITEN TAPASI PUHUA JA O Huolehditko, ettd ikdihminen voi seurata luontoa, vuodenaikoja ja
KOHDATA VAIKUTTAA IKAIHMISEEN el&imia?
O Tunnistatko, miten kayttdmdsi sanat ja kohtaamisen tapa O Tarjoatko ikdihmiselle mahdollisuuden saunoa?
vaikuttavat ikdihmiseen? O Tuetko ikdihmisten yhteyttd naapurustoon ja léhiyhteis66n?
O Kohtaatko ikdihmisen yksil6llisesti?
O Puhutko ikdihmisest& mydnteisesti? 5. RAKENNA PERHETTA JAYHTEISYYTTA YHDESSA IKAIHMISEN KANSSA

O Painotftuvatko puheessasi ikdihmisen onnistumiset puutteiden ja O Tunnistatko, millaiset asiat perhehoidon arjessa muodostavat kotia ja

pystymdttémyyden esille nostamisen sijaan? perhetta?

O Kannustatko ja rohkaisetko ikdihmista puheellasi ja O Koetko jakavasi kotisi ikdihmisten kanssa (pitkdaikainen perhehoito)?

olemuksellasi?

O Keskusteletko ja padatatko yhteisista asioita yhdessa ikdihmisen kanssa?
O Tuetko ikdihmisen suhteita hdnen |Iaheisiinsd ja omaisiinsa?

O Tuetko ikdihmisten vdlisia suhteita ja kanssakdymista?

O Joustaako oma eldmdntapasi ikdihmiselle térkeiden arvojen ja tapojen
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mukaan?




