TOIMINTAMALLI IKAIHMISEN HYVAN PERHEHOITOARJEN TURVAAMISEKSI

Toimintamalli toimii tukena hyvan perhehoi-

toarjen suositusten toteutumiselle

1.  Huolehdi siit3, etta arkea eletaan yhdessa
ikdihmisen kanssa

2. Kiinnitd huomio siihen, miten tapasi puhua
ja kohdata vaikuttaa ikdihmiseen

3. Varmista, etta ikdihminen saa tehda valintoja
ja paatoksia arjessa

4. Nae ja hyddynna ympariston mahdollisuudet

5. Rakenna perhettd ja yhteisyytta yhdessa
ikdihmisen kanssa

Suosituksista
kaytantoon

Toimintamalli:
on perhehoitajan ja perhehoidon tyontekijan
tyokalu
herattaa suositusten toteutumiseen
keskeisesti liittyvia kysymyksia
auttaa perhehoitajaa tunnistamaan
valmiuksiaan ja kehittymistarpeitaan
antaa valineitd, joilla hyvan perhehoitoarjen
suositukset siirtyvat perhehoidon arkeen

NELJA KESKEISTA KYSYMYSTA PERHEHOITAJALLE:

1. MILLAISTA =

PERHEHOITOA HALUAT
TOTEUTTAA?

3. HYODYNNATKO
ARJEN ELAMISEN
JA YMPARISTON
MAHDOLLISUUDET?

4. MILLAISIA
LISAVALMIUKSIA 1
TARVITSET -
TEHTAVASSASI? ™

Arvot
Asenteet
Valmiudet

Hyva arki ikaihmisten
maarittelemana

Ikdihmisen tunteminen
ihmisena

Ikdihmisen voimavarojen
I6ytaminen ja hyédyntaminen

Ikaihmisen toiveiden ja
tarpeiden tunnistaminen

Arjen jakaminen yhdessa

Arvostava ja kannustava
vuorovaikutus

Omaiset, ldheiset ja
lahiyhteis6 osana arkea

Ymparistd hyvinvoinnin
lahteena

Muistisairaan ihmisen muuttunut

kayttaytyminen
Saattohoito

Kinestetiikka
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Elamantarina
- 100 asiaa minusta

- Voimavarakartta
Havainnointi
Keskustelut
Palvelusuunnitelma
- Tahdonilmaisut
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Lisatietoa ja vilineita: www.perhehoitoliitto.fi/kotonaperheessa
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IKAIHMISEN HYVAN PERHEHOITOARJEN TURVAAMINEN

IKAIHMISTEN HYVAN PERHEHOITOARJEN SUOSITUSTEN
KAYTTOMAHDOLLISUUKSIA

Perhehoitaja
Lupaus perhehoidon laadusta
Tekee nakyvaksi ikaihmisten perhehoitoa, konkreettista arkea ja tekemista

Itsearvioinnin valine
Ikaihmisten ja omaisten kanssa kaytavien keskustelujen kehys

Perhehoitajaksi aikova

Valmiuksien, odotusten ja arvojen arvioinnin tuki
Ennakkovalmennuksen materiaali

Perhehoidon ohjaamisesta, valvonnasta ja jarjestamisesta vastaavat
tyontekijat
Perhehoitajien ohjaamisen, neuvonnan ja koulutuksen valine
Valvonnan ja ennakoivan valvonnan tuki: keskusteluja ja laadun arviointia,
toimii valvontalomakkeen rinnalla
Asiakastyytyvaisyyden selvittaminen: ikdaihminen ja omaiset
Palveluohjauksen valine
Perehdytyksen apuna - uudet perhehoitajat, uudet tyontekijat, kuntien
tyontekijat laajasti
Perhehoidon tunnetuksi tekeminen
Perhehoidosta kertominen yhteistyotahoille, virkamiesjohdolle ja
luottamushenkildille

Perhehoidon tunnetuksi tekeminen ns. suurelle yleisolle
Perhehoidon kehittamisen tukena

Perhehoidon jarjestdja:

Perhehoitajan aseman turvaaminen
Oikeat ihmiset oikeaan aikaan
perhehoitoon

Suositukset perhehoidon rakenteisiin
(toimintaohje)

Riittavat resurssit tukeen ja
koordinaatioon

Perhehoitajan tuesta ja
ohjauksesta vastaava tyontekija:

Perhehoitajan tuen tarpeen
tunnistaminen ja siihen vastaaminen
Ulkopuolisen tuen esim.
tyonohjauksen, mentoroinnin,
vertaistuen, valmennuksen ja / tai
taydennyskoulutuksen jarjestaminen

Perhehoitaja:

Ikaihmisen kokonaisvaltaisesta
hyvinvoinnista vastaaminen

Omien valmiuksien ja voimavarojen
ylldpitaminen ja vahvistaminen

IKAIHMISEN
HYVINVOINTI
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