Perhehoitaja Kati Tiilikainen-Kinanen, Mikkelin Ristiinasta.

Olemme toimineet mieheni kanssa sijaisperheena yli 10 vuotta.
Kotiimme, ja sydamiimme on mahtunut huostaanotettujen lisaksi
mya0s erityistarpeisia- seka kehitysvammaisia lapsia ja nuoria ja
olemme toimineet sijaisperheiden sekd omaishoitajien lomittajina.
Kun arkipaivista vapautui aikaa, niin aloitin kiertavana perhehoitajana
ikdihmisten seka lapsiperheiden kodeissa. Vuosia on kulunut ja nyt
kokemusta loytyy laajalti perhehoidon kentasta aina
huostaanotetuista mielenterveyskuntoutujiin, omasta kodista,
muiden kodeista aina perhekoteihin asti.

Olen KeVa-kokemuskouluttaja ja saanut olla mukana monen aloittavan perhehoitajan
prosessitunnelmissa kohti perhehoitajuutta. Onneksi on ollut omakohtainen kokemuspohja joilla
rohkaista heita. Kehitysvammaiset ovat olleet koko elamani lahelld sydantani, heidan aitoutensa on
elamalle rikkaus. Aiemman tyohistorian mahdollistamana olen saanut kokemusta, ja
perhehoitajanakin paassyt mukaan syvasti kehitysvammaisten lasten ja heidan perheiden
elamapituisille matkoille aina viimeisiin hetkiin saakka. Jokainen paiva on ollut arvokas ja
unohtumaton, eldmanoppina mittaamaton.

Huolenaiheena mieleeni nousee nyt uudistunut vammaispalvelulaki, sen valiinputoajat ja lain
toimivuus. Mahdollistuuko kaikille enaa tasa-arvoiset palvelut, elamanlaatu, seka riittavan tuettu ja
turvallinen eldmisenymparisto. Koti.

Perhehoitajana tiedostan ja korostan kuinka tarkeaa tuki, ymmarrys ja arvostus on. Olen
kouluttautunut mentoriksi ja koen erittain tarkeana perhehoitajien tuenmuotojen toteutumisen.
Haasteellisimpiakin henkildita voidaan hoitaa perhehoidossa, kunhan hoidettavan tarpeita
ymmarretaan riittdvasti ja perhehoitajaa tuetaan toiminnassaan. Meilla on perhehoidon asiakkaissa,
kaikissa ikaluokissa, trauman liséksi neuro- seka autisminkirjon henkildita, jotka myos tarvitsevat
ymmarrysta ja vahvaa tukea seka ohjausta, eivat laitoshoitoa.

Perhehoito on monimuotoista ja joustavaa, kuten perhe-elama tapaa olla. Meilld on varmasti
maassamme resurssia perhehoidon lisdantymiseen, tama mahdollistuu oikeanlaisella perhehoidon
esittelylla. Riittavalla taloudellisella seka henkisella tuella perhehoitajat sitoutuvat ja mahdollistaisivat
inhimillisen ja edullisenkin kodin monille ihmisille. Hyvinvointialueiden tulisi tunnistaa perhehoidon
laajat vaikuttavuudet ihmisen elamanlaatuun liittyen ja taten lisata seka kehittaa perhehoitoa
alueillaan.

Mentoroinnin ohella olen Perhehoitoliiton koulutuksen kdynyt ryhmaohjaaja ja tarjoan vertaistukea
yhdistyksemme vertaistukiryhmissa Mikkelissa.

Olen ollut koko aikuisikani yhdistysaktiivi, nain myos perhehoitajana. Olen toiminut alueyhdistyksessa
v 2014 alkaen monissa tehtavissa, nyt Suomen Perhehoitajat ry:ssa sihteerina.

Perhehoitoliiton hallituksessa olen ollut mukana yhden kauden 2019 alkaen, ja vuosien tuomaa ja
silmia avartavaa kokemusta ja ndkokulmia rikkaampana asetun nyt uudelleen ehdolle Perhehoitoliiton
hallitukseen.

Rakkaudesta lajiin.



